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 Filtros: fecha (2010-2025), idioma (español e inglés) y disponibilidad. 
Criterios de inclusión: aquellos centrados en métodos de detección y formación profesional en Europa 

Criterios de exclusión: aquellos centrados en la detección desde otros ámbitos o servicios sanitarios
diferentes al servicio de urgencias, aquellos sobre otra forma de violencia o aquellos que se centran en

las intervenciones 

El maltrato infantil es cualquier forma de abuso o desatención que afecte a un menor de 18 años, abarca el maltrato físico o afectivo, abuso sexual,
negligencia y explotación en el contexto de una relación de responsabilidad, confianza o poder. Se trata de un problema que conlleva una serie de

graves consecuencias cognitivas, emocionales y físicas tanto a corto como a largo plazo. El ámbito sanitario, es esencial para la detección y denuncia de
este tipo de violencia y en concreto, los servicios de urgencias tienen un papel fundamental.

ESTRATEGIAS PARA LA DETECCIÓN DEL MALTRATO INFANTIL DESDE LOS
SERVICIOS DE URGENCIAS PEDIÁTRICAS

Identificar estrategias efectivas
para mejorar la detección del

maltrato infantil en el Servicio de
Urgencias Pediátricas

Las herramientas de detección del maltrato infantil en los servicios de urgencias han
demostrado ser eficaces para mejorar la identificación precoz, aunque no existe un

instrumento único y universalmente validado. Entre las más destacadas se
encuentran listas de chequeo que permiten evaluar signos físicos, conductuales y de

coherencia en la historia clínica, mostrando buenos niveles de sensibilidad y
especificidad cuando se aplican sistemáticamente y el personal está formado.
Además, existen otras herramientas centradas en detectar factores de riesgo
parentales que han mostrado una alta efectividad y un enfoque preventivo,

incrementando las derivaciones y detecciones de casos.  

Una gran estrategia para conseguir aumentar
la tasa de detección del maltrato infantil

desde los servicios de urgencias pediátricas,
sería un cribado estandarizado y sistemático

que combine una herramienta adecuada
para identificar tanto los indicadores en los

niños como los factores de riesgo en los
padres y que se adapte a las circunstancias
de los profesionales, junto a una formación

adecuada del personal.
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