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Introducción

El maltrato infantil es un problema
de salud pública. La enfermería es
clave en la detección precoz y
activación de protección al menor.

Objetivos

Analizar el papel de la enfermería
en la detección precoz del
maltrato infantil, identificando
signos de alerta, barreras, y
estrategias de mejora.

Metodología

• Revisión narrativa (2015-2025)
• Bases de datos: PubMed,

EMBASE, CINAHL, Portal BVS y
Dialnet.

• Palabras clave: child abuse,
pediatric emergency, nursing

Conclusiones

• Enfermería es un agente clave y 
estratégico en la detección precoz
del maltrato infantil.

• La formación continuada, el
cribado sistemático y protocolos
unificados son esenciales para 
garantizar la protección del menor
y mejorar los resultados en salud.

Resultados

• Detección: enfermería identifica
signos físicos y conductuales en
fases precoces.

• Barreras: falta de formación
específica, miedo a notificar y
ausencia de protocolos claros.

• Impacto: el retraso diagnóstico
aumenta, daño físico, psicológico y
social.
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