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OBJETIVOS

- Identificar y sintetizar la evidencia
científica actual sobre las estrategias
enfermeras más efectivas para
prevenir errores de medicación en el
entorno de urgencias pediátricas.

- Reducir la incidencia de errores,
mejorar la seguridad del paciente y la
calidad asistencial.

METODOLOGÍA

- Diseño: Revisión bibliográfica.
- Bases de datos: PubMed, Scopus,

CINAHL y Web of Science.
- Periodo de búsqueda: 2015–2025
- Tipos de estudios incluidos:

Revisiones sistemáticas, estudios
observacionales y cualitativos y
ensayos clínicos.

RESULTADOS

Los errores de medicación más frecuentes
identificados fueron:
Administración de dosis incorrectas
Confusión entre medicamentos de

nombre o presentación similar
Omisión de fármacos

Estrategias enfermeras efectivas:

✔ Doble verificación de dosis y
medicamentos
✔ Uso de listas de comprobación
estandarizadas
✔ Protocolos claros de preparación y
administración
✔ Zonas libres de interrupciones para la
preparación de medicación
✔ Formación continua en seguridad de
medicación pediátrica
✔ Mejora de la comunicación entre
enfermería, equipo médico y familias

CONCLUSIONES

- La prevención de errores de medicación
en urgencias pediátricas requiere un
enfoque multifactorial.
- La enfermería pediátrica es clave en la
detección, notificación y prevención de
errores.
- Fomentar una cultura de seguridad, la
formación basada en simulación, la
estandarización de procesos y el uso
adecuado de herramientas tecnológicas
son esenciales para mejorar los
resultados en salud infantil.
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