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OBJETIVO

BIBLIOGRAFÍA

Explorar la evidencia sobre la atención a
menores con diversidad de género en
urgencias pediátricas, para identificar
barreras y recomendaciones que
permitan ofrecer cuidados enfermeros
seguros e inclusivos.

RESULTADOS

• Uso inadecuado de 
nombres y 
pronombres

• Ausencia de 
protocolos y 
formación específica

8 PubMed

4 CINAHL

12 
art.

Revisión bibliográfica: Oct – Nov 2025

Inclusión: artículos originales, revisiones y guías; 
inglés y español; población pediátrica; at. 
diversidad de género en urgencias. 
Exclusión: artículos de pago.

Operadores booleanos: AND, OR

DeCS: Personas transgénero;
Identidad de género; Atención
pediátrica de urgencias; Enfermería
de urgencias; Servicios de urgencias
hospitalarios.

• Miedo, estrés y 
sensación de 
exclusión

• Evitación de los 
servicios de 
urgencias

• Comunicación respetuosa 
• Validación de la identidad
• Apoyo familiar 
• Trabajo interdisciplinar
• Formación continua al 

personal

• Protocolos 
institucionales

• Evaluación de 
intervenciones 

• Programas 
formativos

PALABRAS CLAVE: Personas transgénero, Identidad de género, Atención pediátrica de urgencias, Enfermería de urgencias, Servicios de urgencias.

MÉTODOS

Barreras asistenciales Consecuencias Necesidades Buenas prácticas

CONCLUSIONES

La atención a menores con diversidad
de género en urgencias requiere
cuidados empáticos y basados en
evidencia, pero persisten carencias
formativas. Se precisa formación y
protocolos que garanticen cuidados
inclusivos y libres de estigma.


