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DISCUSION S

INTRODUCCION A\ METODOLOGIA

La venopuncion (extraccion sanguinea, icipacié i6 iatri

. 2 n ( g SASES DE DATOS: PALABRAS CLAVE: Participacion de los ?adres e~n la venopuncion pediatrica
cateterizacion venosa...) es una de las « Pubmed « Dolor e Reduce el dolor y el estrés del niiio.
técnicas invasivas mas frecuentes en los ||| . cochrane » Venopuncién  Disminucién frecuencia respiratoria, la presién arterial y la
servicios de urgencias pediatricas. Este » Google academic * Padres frecuencia cardiaca de los nifios.

. . . . e Urgencias pediatricas . . . .
procedimiento provoca una experiencia s P o Efectos negativos: mas llanto y mayores niveles de angustia
dolorosa y estresante tanto para ninos l \ (194 Artu’culos) / , conductual.
como para padres, ya que a menudo estos @ e El acompaiamiento es beneficioso, pero involucrar a los padres
intentan uedarse durante la , r : i

N q N CRITERIOS DE EXCLUSIGN aumenta ?un ma.s,el.blenestar. 3 .
venopurlcmn |c.>ara tranquilizar y corlso.lar « Afio de publicacién anterior a 2015 e En urgencias pediatricas, la colaboracion parental es esencial
a sus hijos. Sin embargo, en la practica « Articulos en idioma distinto al para un procedimiento seguro.
clinica son los profesionales sanitarios castellano e ingles e Una buena explicacién previa mejora su predisposicion a
quienes limitan su presencia. ayudar y la seguridad del equipo.

27 Articulos >‘———>

Las principales razones que senalan los \ j e e -
Técnicas que favorecen la participacion familiar

profesionales sanitarios son la ansiedad ‘ OBJETIVO
parental y el mayor nerviosismo que esto \ APEGO KOALA TECNICA DE

PRADA ABRAZO DEL OSO

puede generar en los ninos. Ademas, Conocer los beneficios de la presencia
mencionan otras dificultades como el de los padres durante la venopuncion en
tiempo adicional que requiere explicar el los servicios de urgencias pediatricas.
procedimiento a las familias y la propia \ /
ansiedad del personal al trabajar bajo la FE_%,,.;HT&E

ion di o i
observacion directa de los padres. BIBLIOGRAFIA timiiiis
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