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INTRODUCCION: La nicotina es una neurotoxina potente que resulta toxica.
Su peligrosidad es elevada incluso en cantidades bajas manifestandose a través de un sindrome téxico bifasico: fase temprana (excitatoria):
nauseas, vomitos, taquicardia, hipertension, taquipnea, agitacion, sialorrea, diarrea y fase tardia (depresora): bradicardia, hipotension, debilidad
muscular, convulsiones, coma, fallo respiratorio

METODOLOGIA: OBJETIVOS:

Revision bibliografica Criterios de busqueda: ultimos 10 afios (2015-2025), inglés, espafiol *FaCII_Itar Ig |dgrjt|f|caC|qn ez
(Pubmed, Cochrane, Cinahly MeSH: ,"nicotine”, "vaping", "child", "poisoning", “emergency service de |? !ntoxmacmn por nicotina en
L. Google Scholar) hospital” “‘emergency nursing”, "electronic nicotine delivery systems" el triaje.

[ 22 articulos | - :
RESULTADOS *Describir las acciones a
implementar en la urgencia
TRIAGE INMEDIATO: Tridangulo de Evaluacion Pediatrica ' [ pediatrica por Enfermeria.

[ (Sospecha clinica + Historial) ALGORITMO ABCDE ]

A/B: via aérea y respiracion @1 C: circulacion D: estado neurolégico:

Asegurar permeabilidad Monitorizacion y via venosa Escala Glasgow + pupilas.
A Oxigenoterapia Hipotension: sueros/aminas Glucemia
ial i i6 Bradicardia/ broncorrea: atropina C I b diacepinas ) L
Preparar material intubacion icardi pi onvulsiones: benzo |acep|na.|s CONCLUSION:
f_ @@ 7, . Laintoxicacion pediatrica por

\ E: exposicion y descontaminacion -

Q Ocular: irrigacion con suero fisiolégico £

5 Topico: quitar ropa + bafio de agua y jabon
Ingestién: ayunas, carbon activado (si alerta, <1h)

. nicotina exige un triage precoz y :
soporte vital inmediato, siendo :
esencial la educacion posterior

€n su prevencion.




