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1.INTRODUCCION

La canalizacion de una via venosa
periférica es uno de los procedimientos
mas comunes por parte de enfermeria.
Son muy diversas las causas por las que la
canalizacion de un acceso venoso se
dificulta en la poblacidn infantil.

En estas situaciones, la canalizacién
ecoguiada se convierte en una alternativa
a tener en cuenta para conseguir una
mayor tasa de éxito reduciendo asi el
numero de intentos.

El objetivo es analizar la evidencia
cientifica disponible sobre las ventajas,
dificultades, limitaciones y eficacia de la
canalizacion ecogiada en la poblacion
pediatrica en situacion de acceso venoso
dificil.
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2. METODOS

Se realizé una busqueda en la base de datos de
Pubmed y Scielo utilizando criterios:

e Inclusidon: poblacién pediatrica, canalizacion
ecogiada en acceso venoso periférico dificil,
comparacion entre canalizaciéon tradicional y
ecogiada.

¢ Exclusion: estudios en poblacion no pediatrica,
canalizacion ecogiada en acceso venoso central,
falta de resultados clinicos y accesos no
vasculares.

Se buscaron publicaciones de los ultimos diez afios
en espafol e inglés, usando AND y OR para
combinar las palabras clave “difficult vascular
Access”, “Ultrasonography, Interventional”,
“Catheterization, Peripheral” y “pediatrics”.

3. RESULTADOS

Tras la lectura y analisis de los articulos (1-3) se observo:

eMayor tasa de aciertos en el primer intento.
eReduccion de niveles de estrés y dolor.
eReduccion de complicaciones.

eExito relacionado con habilidades.

Limitaciones encontradas —> falta de colaboracidn, recursos
limitados...

4. CONCLUSION

La canalizacion ecogiada es una alternativa segura y eficaz,
consiguiendo una mayor tasa de éxito en el primer intento. La
incorporacion de esta técnica debe hacerse de forma
progresiva a través de programas de formacion especificos y
la realizacion de protocolos.
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